
 
 
 
 
 

  
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

              
 

  

 

媒體報導 

日期:  2016 年 7 月 15 日 (星期五)   

資料來源: U Magazine – Issue 555 

標題:  綠在沙田 有機農墟 

 

 

 

綠在沙田早前舉辦有機農墟，共有 14 間本地農場擺賣自家出品的有機農作物。有機耕作符合可持

續發展原則，而相對從外地入口產品，本地農作物可減省長途運輸帶來的碳排放。農友上晝收割，

下晝擺賣，亦可保持產品新鮮。當日農墟還設有蔬果手巾紮染及有機香草肥皂工作坊，讓街坊透過

有趣的手作坊體驗綠色環保的生活。 

 

帶埋小朋友一齊參加紮染工作坊，也是促進親子關係的好方法呢! 仲可以學到點樣利用平時隨手丟

棄嘅洋蔥表皮做紮染添!  

 

14 間本地有機農場出售的都是不含農藥和化學物的新鮮蔬果，讓大家吃得健康又放心! 

 

農墟現場不提供膠袋，鼓勵大家自備購物袋。當日更設有扎鹹水草教學，讓街坊體驗昔日以鹹水草扎出

簡約天然的食品包裝。 
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一家人親手完成了的有機香草肥皂作品，分享著簡單的快樂和滿足。 

 

「綠在沙田」的優美環境中，小朋友可以親親大自然。 

 

乾淨的生果網同塑膠盒可以多次使用。當日農墟場內亦設專門竹籃收集，以便回收重用或循環再

造，減少浪費。 

 

Facebook: 綠在沙田 

地址: 沙田石門安平街 10 號 

開放時間: 8am-8pm 

電話: 2285 9433 

 

 

 

– 完 – 
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https://www.facebook.com/shatincgs/

